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Резюме

Цель исследования – изучение динамики смертности населения Сибирского федерального округа (СФО) в ре-
зультате случайных острых отравлений алкоголем за период с 2009 по 2018 г., а также сравнительный анализ 
коэффициентов смертности населения регионов СФО с общеокружными показателями. Материал и методы. 
Проанализированы показатели смертности населения РФ, СФО и регионов СФО (Республики Алтай, Тыва, Ха-
касия, Алтайский, Красноярский края, Иркутская, Кемеровская, Новосибирская, Омская, Томская области) в 
результате случайных алкогольных отравлений, выполнено сравнение региональных показателей с общеокруж-
ными коэффициентами смертности. При статистической обработке материала использованы традиционные ме-
тоды вычисления экстенсивных и интенсивных показателей, средней ошибки показателя, оценка достоверности 
различий. Результаты и их обсуждение. За период с 2009 по 2018 г. смертность населения СФО в результате 
случайных алкогольных отравлений снизилась в 2,0 раза; уменьшение показателя регистрируется во всех реги-
онах СФО, за исключением Томской области, где произошел его рост в 3,0 раза. Наиболее быстрыми темпами 
снижение уровня смертности населения в результате случайных алкогольных отравлений за период с 2009 по 
2018 г. произошло в Красноярском крае (в 4,4 раза) и Республике Алтай (в 3,5 раза). Изучение динамики смерт-
ности населения регионов СФО в результате случайных алкогольных отравлений позволяет выявить особенно-
сти токсикологической ситуации на региональном уровне и определить стратегические направления по регио-
нальной химической безопасности на перспективу.
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Abstract

Purpose of research. To study the dynamics of the death rate of the population of the Siberian Federal District (SFD) as 
a result of accidental acute alcohol poisoning for the period from 2009 to 2018, as well as a comparative analysis of the 
death rates of the population of the SFD regions with general district indicators. Materials and methods. The analysis 
of mortality of the population of the Russian Federation, Siberian Federal District and regions of the Siberian Federal 
district (Altai Republic, Tuva, Khakassia, Altai, Krasnoyarsk, Irkutsk, Kemerovo, Novosibirsk, Omsk, Tomsk region) 
as a result of accidental alcohol poisoning, the comparison of regional indicators with county mortality rates have been 
carried out. Traditional methods of calculating extensive and intensive indicators, the average error of the indicator, and 
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Введение

Изучение динамики коэффициентов смерт-
ности в результате острых отравлений и токсиче-
ских воздействий позволяет оценить токсиколо-
гическую ситуацию и определить стратегические 
направления профилактической работы в сфере 
химической безопасности на региональном и 
федеральном уровнях [1]. За период с 2001 по 
2010 г. в РФ смертность населения в результате 
случайных острых отравлений алкоголем снизи-
лась в 2,1 раза (с 28,4 до 13,3 случаев на 100 тыс. 
населения) [2, 3]. В целом по стране и во многих 
ее субъектах на фоне роста потребления алкого-
ля зафиксировано снижение уровня связанной с 
ним смертности, в том числе от острых отравле-
ний алкоголем [4, 5]. Это уменьшение связыва-
ют со стабилизацией социально-экономической 
ситуации в стране и ее субъектах и с принимае-
мыми в регионах мерами по снижению масшта-
бов злоупотребления алкоголем, профилактике и 
лечению алкоголизма (законодательное и норма-
тивно-правовое противодействие нелегальному 
производству и обороту алкогольной продукции, 
ограничение мест и времени продажи алкоголь-
ной продукции, запрет рекламы, проведение це-
левых среднесрочных программ, направленных 
на пропаганду здорового образа жизни, включая 
массовые мероприятия) [6, 7].

Целью настоящего исследования явилось изу-
чение динамики показателя смертности населения 
Сибирского федерального округа (СФО) в резуль-
тате случайных острых отравлений алкоголем за 
период с 2009 по 2018 г., а также сравнительный 
анализ коэффициентов смертности населения ре-
гионов СФО с общеокружными показателями.

Материал и методы

В исследовании использованы статистиче-
ские материалы Федеральной Службы государ-
ственной статистики РФ. Проанализированы 
показатели смертности населения РФ, СФО и 
регионов СФО (Республики Алтай, Тыва, Хака-
сия, Алтайский, Красноярский края, Иркутская, 
Кемеровская, Новосибирская, Омская, Томская 
области) в результате случайных алкогольных от-
равлений, выполнено сравнение региональных 
показателей с общеокружными коэффициентами 
смертности. 

Статистическую обработку результатов ис-
следования проводили, вычисляя среднее ариф-
метическое значение (М), ошибку среднего ариф-
метического значения (m) и представляли в виде 
M ± m. Для оценки различий данных использо-
вали критерий Стьюдента, критический уровень 
значимости нулевой статистической гипотезы (р) 
принимали равным 0,05.

Результаты и их обсуждение

С 2009 по 2017 г. отмечается ежегодное сни-
жение показателя смертности населения РФ в 
результате случайных острых отравлений алкого-
лем. Однако в 2018 г. отмечен прирост наблюдае-
мого явления на 22,6 %. Максимальное значение 
показателя зарегистрировано в 2009 г. – 15,0 ± 0,1 
случая на 100 тыс. населения. К 2017 г. уровень 
смертности населения РФ снизился до 8,4 ± 0,1 
случая на 100 тыс. населения, достигнув при этом 
минимального значения за весь период наблюде-
ния. В целом за период с 2009 по 2018 г. в РФ 
произошло уменьшение уровня смертности насе-

evaluating the reliability of differences have been used in statistical processing of the material. Results and discussion. 
The death rate of the SFD population as a result of accidental alcohol poisoning has decreased by 2.0 times for the 
period from 2009 to 2018. The decrease in population mortality due to accidental alcohol poisoning has been revealed 
in all regions of the Siberian Federal District, with the exception of the Tomsk region, where the three-fold increase in 
death rate has been registered. The most rapid decrease in the death rate due to accidental alcohol poisoning occurred in 
the Krasnoyarsk territory (4.4 times) and the Republic of Altai (3.5 times) in the period from 2009 to 2018. The study 
of the dynamics of population mortality in the regions of the Siberian Federal District as a result of accidental alcohol 
poisoning allows us to identify the features of the toxicological situation at the regional level and determine strategic 
directions for regional chemical safety in the future.
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ления в результате случайных отравлений алкого-
лем на 31,3 % (p = 0,0000) (рисунок).

В 2009 г. в СФО был зарегистрирован макси-
мальный уровень смертности в результате слу-
чайных отравлений алкоголем − 22,7 ± 0,3 случая 
на 100 тыс. населения. В последующем он сни-
жался, минимальное значение показателя за пе-
риод наблюдения отмечено в 2018 г. − 10,4 ± 0,24 
случая на 100 тыс. населения. Таким образом, 
смертность населения СФО в результате случай-
ных алкогольных отравлений за период с 2009 по 
2018 г. уменьшилась в 2,1 раза (р = 0,0000). 

Динамика смертности населения Республики 
Алтай в период с 2009 по 2013 г. носила волно-
образный характер. Однако с 2014 г. регистриру-
ется ежегодное снижение значения показателя с 
незначительным приростом в 2017 г. (на 11,3 %). 
Минимальное значение показателя смертности 
населения этого региона отмечено в 2018 г. (таб-
лица). Таким образом, коэффициент смертности 
населения Республики Алтай в результате слу-
чайных алкогольных отравлений за исследуемый 
период снизился в 3,5 раза (p = 0,0000).

В Республике Тыва в 2013 г. зарегистрирован 
самый высокий уровень смертности населения 
в результате острых алкогольных отравлений на 
пространстве СФО (см. таблицу). Однако в по-
следующие годы наблюдаемого периода отмечено 
его ежегодное снижение, минимальное значение 
показателя зарегистрировано в 2018 г. Таким об-
разом, смертность населения Республики Тыва за 
2009–2018 гг. уменьшилась в 3,1 раза (p = 0,0000).

В Республике Хакасия динамика смертно-
сти населения в результате случайных алкоголь-

ных отравлений за период с 2009 по 2014 г. но-
сила волнообразный характер, однако с 2015 г. 
наблюдается его ежегодное снижение, и в 2017 
и 2018 гг. он достигает минимального значения 
(см. таблицу). В целом за исследуемый период 
показатель уменьшился в 1,8 раза (p = 0,0002). 

Максимальный уровень смертности населе-
ния Алтайского края в результате случайных ал-
когольных отравлений регистрируется в 2009 г. 
(см. таблицу). В последующие годы отмечается 
его постепенное снижение с небольшими колеба-
ниями, минимум регистрируется в 2017 г. За пе-
риод наблюдения с 2009 по 2018 г. коэффициент 
смертности населения Алтайского края от данной 
патологии уменьшился в 2,7 раза (p = 0,0000).

Максимальное значение уровня смертности 
населения Красноярского края регистрируется в 
2009 г. (см. таблицу). Тем не менее с 2015 г. отме-
чено уменьшение данного показателя на 31,6 %, 
в последующие годы он продолжил снижение с 
незначительными колебаниями значения, мини-
мальное достигнуто в 2016 г. Таким образом, ко-
эффициент смертности населения Красноярского 
края в результате случайных алкогольных отрав-
лений за исследуемый период снизился в 4,4 раза 
(p = 0,0000).

Динамика смертности населения Иркутской 
области в результате случайных алкогольных 
отравлений имеет волнообразный характер, при 
этом максимальное значение регистрируется в 
2010 г., минимальное – в 2018 г. (см. таблицу); в 
целом за исследуемый период она уменьшилась 
в 2,2 раза (p = 0,0000), став самой низкой в СФО.

При изучении динамики смертности насе-
ления в результате алкогольных отравлений в 
Кемеровской области следует отметить как осо-
бенность высокий уровень коэффициента на про-
тяжении всего периода наблюдения, с 2009 по 
2015 г. показатель превышал значения 20,0 слу-
чаев на 100 тыс. населения (см. таблицу). Еже-
годное снижение смертности началось в 2015 г. и 
к 2018 г. достигло минимального значения за весь 
период наблюдения. Таким образом, за период с 
2009 по 2018 г. смертность населения Кемеров-
ской области в результате случайных алкогольных 
отравлений уменьшилась в 1,8 раза (p = 0,0000).

Смертность населения Новосибирской обла-
сти в результате случайных алкогольных отравле-
ний за исследуемый период снизилась в 1,7 раза 
(p = 0,0000) (см. таблицу). Максимальное значе-
ние показателя регистрируется в 2014 г., мини-
мальное – в 2017 г., в целом его динамика носит 
волнообразный характер. 

Максимальный уровень смертности населе-
ния Омской области в результате случайных алко-
гольных отравлений отмечен в начале исследова-

Рис.  Динамика показателя смертности населения 
РФ и СФО в результате случайных алкогольных 
отравлений за 2009–2018 гг.

Fig. 1.  Dynamics of the death rate of the population 
of the Russian Federation and the Siberian 
Federal District as a result of accidental alcohol 
poisoning in 2009–2018
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ния, в 2009 г. (см. таблицу). С 2009 по 2012 г. она 
уменьшилась на 39,3 %, однако затем начала уве-
личиваться, достигнув в 2015 г. второго «пика». 
В последующие годы вновь регистрируется сни-
жение, и в 2017 г. достигнут минимум значения 
показателя смертности за весь исследуемый пе-
риод. В целом смертность населения Омской об-
ласти в результате случайных алкогольных отрав-
лений за период с 2009 по 2018 г. уменьшилась в 
2,0 раза (p = 0,0000). 

Динамика смертности населения Томской об-
ласти в результате случайных алкогольных отрав-
лений существенно отличается от аналогичного 
процесса в регионах СФО (см. таблицу). Так, за 
исследованный период она выросла в 3,0 раза и 
в 2018 г. достигла максимального значения, при 
этом будучи в 2009 г. самой низкой в СФО. Незна-
чительные волнообразные изменения показателя 
в период с 2009 по 2016 г. сменились резким, в 
1,7 раза, увеличением в 2017 г. и последующим 
приростом показателя на 48,6 % в 2018 г. В кон-
це изучаемого периода самый высокий уровень 
смертности населения в результате случайных 
алкогольных отравлений на территории СФО от-
мечен именно в Томской области.

Выводы

1. За период с 2009 по 2018 г. смертность на-
селения СФО в результате случайных алкоголь-
ных отравлений снизилась в 2,0 раза. 

2. Снижение смертности населения в резуль-
тате случайных алкогольных отравлений реги-
стрируется во всех регионах СФО, за исклю-
чением Томской области, где произошел рост 
наблюдаемого явления в 3,0 раза.

3. Наиболее быстрыми темпами снижение 
уровня смертности населения в результате слу-
чайных алкогольных отравлений за период с 
2009 по 2018 г. произошло в Красноярском крае 
(в 4,4 раза) и Республике Алтай (в 3,5 раза).

4. Изучение динамики смертности населения 
регионов Сибирского федерального округа в ре-
зультате случайных алкогольных отравлений по-
зволяет выявить особенности токсикологической 
ситуации на региональном уровне и определить 
стратегические направления по региональной хи-
мической безопасности на перспективу.
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