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Резюме

Актуальность исследования обусловлена ролью цитокинов IL-4 и IL-13 в патогенезе заболеваний дыхательной 
системы, включая бронхиальную астму. Изменения в генах IL4 и IL13 могут влиять на уровень их экспрессии и, 
соответственно, на предрасположенность к астме. Целью работы был анализ распространенности полиморфных 
вариантов генов IL4 rs2243250, rs2070874 и IL13 rs1800925 в популяциях русских, хакасов и тувинцев. Мате-
риал и методы. Проведено исследование обучающихся общеобразовательных учреждений Красноярска, Аба-
кана и Кызыла в возрасте 12–18 лет, национальность верифицировалась по национальности обоих родителей и 
определялась как русские (n = 293), хакасы (n = 73), тувинцы (n = 158). Определение вариантов полиморфизмов 
rs2243250 IL4, rs2070874 IL4 и rs1800925 IL13 проведено с помощью ПЦР в реальном времени. Результаты и 
их обсуждение. Показано, что генотип CC полиморфизма rs2243250 IL4 чаще встречается у русских (57,7 %) по 
сравнению с хакасами (34,3 %) и тувинцами (17,1 %) (p < 0,05), аллель T – у тувинцев (56,6 %) по сравнению с 
европейскими (16,8 %) и южноазиатскими популяциями (18,4 %) (p < 0,05). У русской популяции наблюдается 
преобладание генотипа СС rs2070874 IL4 (54,3 %) по сравнению с другими исследованными группами. Частота 
аллеля Т выше среди тувинцев (54,7 %), чем среди русских (26,8 %), хакасов (41,1 %), в европейских (16,8 %) 
и южноазиатских популяциях (18,6 %), но меньше, чем в восточноазиатских популяциях (77,9 %) (p < 0,05). Ге-
нотип CC rs1800925 IL13 чаще встречается у тувинских подростков (81,6 %) по сравнению с русскими (55,0 %) 
и хакасами (67,1 %) (p < 0,05). У тувинцев (81,6 %) этот генотип также преобладает над восточноазиатскими 
(66,3 %) и южноазиатскими (63,8 %) популяциями (p < 0,05). Аллель T реже встречается у тувинцев (10,1 %), 
чем в европейских (17,8 %), восточно- (17,8 %) и южноазиатских (20,0 %) популяциях (p < 0,05). Заключение. 
Редкие аллели T полиморфизмов rs2243250 и rs2070874 IL4, ассоциированные с развитием бронхиальной аст-
мы, чаще встречаются среди хакасов и тувинцев по сравнению с русскими. Гомозиготный генотип ТТ полимор-
физма rs1800925 IL13, ассоциированный с гиперчувствительностью бронхов и повышением уровня общего IgE, 
чаще встречается среди русских по сравнению с тувинцами. 
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Abstract

The relevance of the study is due to the role of IL-4 and IL-13 cytokines in the pathogenesis of diseases of the 
respiratory system, including bronchial asthma. Changes in the IL4 and IL13 genes can affect their expression levels and, 
consequently, predisposition to asthma. The aim of the work was to analyze the prevalence of polymorphic variants of 
the IL4 rs2243250, rs2070874 and IL13 rs1800925 genes in populations of Russians, Khakas and Tuvans. Materials and 
methods. School students from Krasnoyarsk, Abakan, Kyzyl at the age of 12–18 years were studied, their nationality was 
verified by the nationality of both parents and was determined as Russians (n = 293), Khakas (n = 73), Tuvans (n = 158). 
Polymorphisms rs2243250 IL4, rs2070874 IL4, and rs1800925 IL13 were determined using real-time PCR. Results and 
discussion. It was shown that the CC genotype of the rs2243250 IL4 is more common in Russians (57.7 %) compared 
with Khakas (34.3 %) and Tuvans (17.1 %) (p < 0.05), allele T – in Tuvans (56.6 %) compared to European (16.8 %) 
and South Asian populations (18.4 %) (p < 0.05). The Russian population has a predominance of the CC rs2070874 
IL4 (54.3 %) compared with other studied groups. The frequency of the allele T is higher among Tuvans (54.7 %) than 
in Russians (26.8 %), Khakas (41.1 %), European (16.8 %) and South Asian populations (18.6 %), but less than in 
East Asian populations (77.9 %) (p < 0.05). The CC rs1800925 IL13 is significantly more common in Tuvan (81.6 %) 
compared with Russians (55.0 %) and Khakas (67.1 %) (p < 0.05). Among Tuvans (81.6 %), this genotype also prevails 
over East Asian (66.3 %) and South Asian (63.8 %) populations, p < 0,05. Allele T is significantly less common in Tuvans 
(10.1 %) than in European (17.8 %), East Asian (17.8 %) and South Asian (20.0 %) populations (p < 0.05). Conclusions. 
Rare alleles of the polymorphisms rs2243250 and rs2070874 IL4, associated with the development of bronchial asthma, 
are more common among Khakas and Tuvans compared with Russians. Genotype TT of the rs1800925 IL13, associated 
with bronchial hypersensitivity and increased total IgE level, is more common among Russians compared with Tuvans.
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Введение
Одним из самых распространенных брон-

холегочных заболеваний в мире является брон-
хиальная астма (БА). По данным Министерства 
здравоохранения, в 2019 г. в РФ зарегистрирова-
но 1 592 596 пациентов с этим диагнозом, самые 
высокие показатели, начиная с 2014 г., фикси-
руются в Сибирском федеральном округе [1]. В 
Красноярском крае в 2023 г. заболеваемость БА 
составила 36 123 случая [2], в 2022 г. в Республи-
ке Хакасия – более 6 500 [3], в Республике Тыва – 
около 1000 [4]. 

В патогенезе БА значительную роль играют 
цитокины, их повышенная экспрессия приводит 
к активации Th2-клеток и нарушению регуляции 
иммунного ответа. IL-4 и IL-13 играют централь-
ную роль в переключении иммунного ответа на 
Th2-тип, что приводит к продукции IgE и после-
дующей аллергической реакции. У пациентов с 
астмой наблюдается повышенный уровень этих 
цитокинов, что способствует развитию гиперре-
активности бронхов [5]. IL-4 увеличивает прони-
цаемость сосудов, а также вызывает эозинофиль-
ное воспаление дыхательных путей, способствуя 

их ремоделированию, что усугубляет дыхатель-
ную дисфункцию у больных астмой [6]. Уровень 
IL-4 в крови ассоциирован с полиморфизмами 
гена IL4 (5q31.1), поскольку изменения в последо-
вательности нуклеотидов обусловливают измене-
ние его экспрессии и, соответственно, продукции 
цитокина. Показана ассоциация полиморфных 
участков rs2243250 и rs2070874 с БА; так, в по-
пуляции уйгурских детей, больных астмой, чаще 
выявлялись носители аллеля T rs2243250 гена 
IL4, а у носителей генотипа TT наблюдался повы-
шенный уровень IgE [7]; носительство аллеля T 
rs2243250 IL4 ассоциируется с предрасположен-
ностью к БА у детей-европеоидов (г. Владиво-
сток) [8] и азиатов (по результатам метаанализа) 
[9]. У китайцев выявлена высокая частота встре-
чаемости генотипа CC полиморфизма rs2070874 
IL4 среди больных атопической астмой [10]. В 
голландской популяции (г. Гронинген) у детей с 
БА и повышенным уровнем сывороточного IgE 
показана достоверная связь между наличием за-
болевания и кластером полиморфизмов IL4, в том 
числе rs2070874 [11]. У больных БА (г. Сеул) с 
гиперчувствительностью к аспирину редкий ал-
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лель C полиморфизма rs2070874 встречается чаще 
[12]. В метаанализе выявлено, что полиморфизмы 
rs2243250 и rs2070874 в гене IL4 ассоциированы 
с БА у представителей европеоидной расы [13]. 
Напротив, в популяции мексиканских метисов 
отсутствует значимая ассоциация полиморфизма 
rs2070874 с уровнем IL-4 в плазме, а также с под-
верженностью к заболеванию астмой [14]. 

IL-13 оказывает сходное действие с IL-4, 
включая активацию и рекрутирование эозинофи-
лов из периферической крови к месту воспаления 
[15]. Данный цитокин усиливает пролиферацию 
и сокращение гладкомышечных клеток, а также 
синтез коллагена в фибробластах, способствуя 
ремоделированию дыхательных путей [15]. Пока-
зано, что при астме повышается продукция IL-13, 
вследствие чего развивается аллергическое воспа-
ление, наблюдается гиперсекреция слизи и гипер-
реактивность дыхательных путей [16]. Ген IL13 
располагается на хромосоме 5q31.1, на уровень 
его экспрессии также влияют однонуклеотидные 
полиморфизмы [17]. Локализованные в чет-
вертом экзоне (rs20541) и в области промото-
ра (rs1881457 и rs1800925) однонуклеотидные 
полиморфизмы гена IL13 ассоциированы с гипер-
чувствительностью бронхов, атопической и неа-
топической астмой, а также с повышенным уров-
нем общего IgE [11]. Полиморфизм IL13 rs20541 
(110G>A) обусловливает замену аргинина на 
глицин. В метаанализе проведено сравнение под-
групп, разделенных по этнической принадлеж-
ности, на наличие связи между полиморфизмами 
гена IL13 и астмой: выявлена ассоциация rs20541 
и rs1800925 гена IL13 с риском развития астмы в 
европейской и азиатской популяциях [18]. Стати-
стически значимая ассоциация между наличием 
данного полиморфизма, атопией и астмой на-
блюдалась также в пакистанской и итальянской 
популяциях [19]. У мексиканских метисов связи 
между полиморфизмом, диагностированной БА 
и концентрацией цитокина в крови не обнаруже-
но [14]. По результатам другого метаанализа ге-
нотип TT полиморфизма rs1800925 (-1055C >T) 
гена IL13 связан с повышенным риском развития 
аллергической астмы у представителей азиатских 
популяций (иранцы, саудовцы, китайцы, японцы) 
как среди взрослых, так и среди детей [20]. Од-
нако результаты исследований неоднозначны, по-
скольку в работе [21] показан повышенный риск 
развития БА у европеоидов по сравнению с мон-
голоидами. 

Учитывая неоднородность популяций, а так-
же разрозненные результаты исследований, ак-
туально исследовать молекулярно-генетические 
аспекты патогенеза БА в разных этнических груп-
пах, что позволит выявить маркеры, связанные с 

развитием заболевания, и предотвратить неэф-
фективные реакции на противоастматическую 
терапию. Таким образом, важным является опре-
деление факторов риска, способствующих разви-
тию астмы, посредством сравнительного анализа 
вариантов полиморфизмов генов в различных по-
пуляциях. Целью данной работы являлся анализ 
распределения полиморфных вариантов генов IL4 
и IL13, ассоциированных с риском развития БА, в 
популяциях русских, хакасов и тувинцев, прожи-
вающих в городах Красноярск, Абакан и Кызыл. 

Материал и методы
Проведено обследование обучающихся обще-

образовательных учреждений городов Сибири 
(Красноярск, Абакан, Кызыл) (12–18 лет, средний 
возраст 14,1 года), их национальность верифици-
ровалась по национальности обоих родителей и 
определялась как русские (n = 293), хакасы (n = 73), 
тувинцы (n = 158). Демографические данные (воз-
раст, пол и национальность родителей) заимство-
ваны из опросных листов, полученных в рамках 
темы Государственного задания № 124020100064-6 
«Психосоматические расстройства у подростков 
Центральной Сибири: распространенность, струк-
тура, психологические факторы риска и нейроге-
нетические предикторы». Исследование одобрено 
этическим комитетом ФИЦ «Красноярский науч-
ный центр Сибирского отделения Российской ака-
демии наук» (протокол № 6 от 06.11.2012). Получе-
но письменное информированное согласие на его 
проведение от родителей.

Для исследования использовались образцы 
ДНК, выделенные из слюны с использованием 
набора реагентов DIAtomTM DNA Prep 100 (ООО 
«Лаборатория Изоген», Россия). Анализ поли-
морфизмов rs2243250 и rs2070874 IL4, rs1800925 
IL13 производился с использованием метода ПЦР 
в реальном времени. Последовательность ис-
пользуемых праймеров и зондов была синтезиро-
вана и верифицирована компанией ОOO «ДНК-
Синтез» (Россия), для rs2243250 IL4: прямой 
(F) – CCTGATACGACCTGTCCTTC, обратный 
(R) – AGGCAGAATAACAGGCAGAC, FAM-C – 
FAM-CATTGTCCCCCAGTG-BHQ1, VIC-T – VIC-
CATTGTTCCCCAGTG-BHQ1; для rs2070874 
IL4: F – CATTGCATCGTTAGCTTCTCC, R – 
GAAGCAGTTGGGAGGTGAG, FAM-Crev – FAM-
GTGAG+GCAAT+TAGTT+TATC-BHQ1, VIC-Trev – 
VIC-TGTGAG+ACAAT+TAGTT+TATC-BHQ1, и 
rs1800925 IL13: F – CAACACCCAACAGGCAAA, 
R – GCAGAATGAGTGCTGTGGA, FAM-Crev – 
FAM-CTTCCCTC+GTTTTCC-BHQ1, VIC-Trev – 
VIC-CTTCCCTC+ATTTTCC-BHQ1. 

Частоту аллелей и генотипов рассчитыва-
ли с помощью онлайн-калькулятора (https://
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medstatistic.ru/). Статистически значимыми счи-
тались различия на уровне значимости p < 0,05. 
Распределение генотипов по полиморфным локу-
сам проверяли на соответствие равновесию Хар-
ди – Вайнберга с помощью критерия χ2. 

Результаты 
В настоящем исследовании проведен срав-

нительный анализ частот генотипов и аллелей 
полиморфных локусов генов IL4 и IL13. Уста-
новлено, что гомозиготный генотип CC полимор-
физма rs2243250 гена IL4 встречается чаще среди 
русских по сравнению с хакасами и тувинцами, 
гомозиготный генотип по редкому аллелю ТТ 
преобладает среди тувинских подростков отно-
сительно русских и хакасов (таблица). Аллель T 
данного полиморфизма значимо чаще встречает-
ся у тувинцев относительно европейских и южно-
азиатских популяций и реже по сравнению с вос-
точноазиатскими популяциями. При сравнении 
частоты встречаемости генотипов полиморфизма 
rs2070874 гена IL4 показано преобладание гено-
типа СС среди русской популяции относительно 
других исследованных групп, при этом редкий 
аллель Т чаще обнаруживается у тувинцев, чем 
у русских и хакасов, причем преимущественно 
в гетерозиготном состоянии CT. При сравнении 
частоты распространенности аллелей с мировы-
ми популяциями получены результаты, схожие 
с полученными для rs2243250 IL4. Так, аллель T 
rs2070874 гена IL4 чаще встречается у тувинцев 
относительно европейских и южноазиатских по-

пуляций и реже по сравнению с восточноазиат-
скими популяциями (см. таблицу).

Сравнительный анализ распространенности 
вариантов полиморфизма rs1800925 гена IL13 
показал, что генотип CC значимо чаще встреча-
ется среди тувинских подростков относительно 
русских и хакасов (см. таблицу), а также отно-
сительно восточноазиатских и южноазиатских 
популяций (81,6 % против 66,3 %, 63,8 %, со-
ответственно, p < 0,05). При этом генотип ТТ в 
2,5 раза чаще встречается среди русских относи-
тельно тувинцев, а генотип СТ – среди хакасов 
относительно тувинцев. Аллель T значимо реже 
встречается у тувинцев, чем у представителей ев-
ропейских, восточноазиатских и южноазиатских 
популяций (см. таблицу).

Обсуждение
В нашем исследовании выявлены межпопуля-

ционные различия в распределении частот гено-
типов и аллелей полиморфных вариантов генов 
IL4 и IL13. Согласно полученным результатам, 
аллель T rs2243250 и rs2070874 IL4 статистиче-
ски значимо чаще встречается среди хакасов и 
тувинцев по сравнению с русскими, при этом у 
тувинцев частота встречаемости данного алле-
ля выше, чем у хакасов. Ранее показано, что ал-
лельный вариант T rs2243250 IL4 ассоциирован 
с повышенной продукцией гена IL4, при этом в 
исследованиях «случай–контроль» и метаанализе 
сообщается о более высокой частоте распростра-
ненности аллеля T и генотипа TT у пациентов с 

Частота генотипов и аллельных вариантов генов в исследуемых и мировых популяциях, % (n)

Frequencies of genotypes and alleles genes in the studied and global populations, % (n)

Гено-
тип / 

аллель

Рус-
ские, 
n = 
293 
(1)

Хака-
сы, n 
= 73 
(2)

Тувин-
цы, 

n = 158
 (3)

Европей-
ские по-
пуляции, 
n = 503 

(4)

Восточ-
ноази-
атские 

популя-
ции, 

n = 504
(5)

Южноази-
атские по-
пуляции, 
n = 489 

(6)

p χ2

1 2 3 4 5 6 7 8 9
IL4 (rs2243250)

CC 57,7 
(169)

34,3 
(25)

17,1 
(27) 70,2 (353) 4,2 (21) 68,1 (333) p 1,2 < 0,001

p 1,3 < 0,001
p 2,3 = 0,013
p 1,4 = 0,002
p 1,5 < 0,001
p 1,6 = 0,014
p 2,4 < 0,001
p 2,5 < 0,001
p 2,с < 0,001
p 3,4 < 0,001
p 3,5 < 0,001
p 3,6 < 0,001

p 1,2 = 19,856
p 1,3 = 85,231
p 2,3 = 8,833
p 1,4 = 13,242
p 1,5 = 353,924
p 1,6 = 8,653
p 2,4 = 51,137
p 2,5 = 91,845
p 2,с = 40,991
p 3,4 = 9,21
p 3,5 = 55,887
p 3,6 = 148,902

CT 35,8 
(105)

45,2 
(33)

52,5 
(83) 26,0 (131) 35,9 (181) 27,0 (132)

TT 6,5 
(19)

20,5 
(15)

30,4 
(48) 3,8(19) 59,9 (302) 4,9 (24)
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1 2 3 4 5 6 7 8 9

C 75,6 
(443)

56,9 
(83)

43,4 
(137) 83,2 (837) 22,1 (223) 81,6 (798) p 1,2 < 0,001

p 1,3 < 0,001
p 2,3 = 0,007
p 1,4 < 0,001
p 1,5 < 0,001
p 1,6 = 0,005
p 2,4 < 0,001
p 2,5 < 0,001
p 2,с < 0,001
p 3,4 < 0,001
p 3,5 < 0,001
p 3,6 < 0,001

p 1,2 = 20,315
p 1,3 = 92,977
p 2,3 = 7,291
p 1,4 = 13,586
p 1,5 = 435,626
p 1,6 = 8,044
p 2,4 = 55,047
p 2,5 = 78,926
p 2,с = 45,907
p 3,4 = 196,859
p 3,5 = 54,779
p 3,6 = 174,223

T 24,4 
(143)

43,1 
(63)

56,6 
(179) 16,8 (169) 77,9 (785) 18,4 (180)

IL4 (rs2070874)

CC 54,3 
(159)

37,0 
(27)

18,4 
(29) 70,2 (353) 4,2 (21) 67,9 (332) p 1,2 = 0,003

p 1,3 < 0,001
p 2,3 = 0,008
p 1,4 < 0,001
p 1,5 < 0,001
p 1,6 < 0,001
p 2,4 < 0,001
p 2,5 < 0,001
p 2,с < 0,001
p 3,4 < 0,001
p 3,5 < 0,001
p 3,6 < 0,001

p 1,2 = 11,38
p 1,3 = 65,37
p 2,3 = 9,62
p 1,4 = 21,646
p 1,5 = 329,312
p 1,6 = 14,648
p 2,4 = 44,168
p 2,5 = 102,973
p 2,с = 33,781
p 3,4 = 157,309
p 3,5 = 65,309
p 3,6 = 135,984

CT 37,9 
(111)

43,8 
(32)

53,8 
(85) 26,0 (131) 35,9 (181) 27,0 (132)

TT 7,8 
(23)

19,2 
(14)

27,8 
(44) 3,8 (19) 59,9 (302) 5,1 (25)

C 73,2 
(429)

58,9 
(86)

45,3 
(143) 83,2 (837) 21,1 (223) 81,4 (796) p 1,2 = 0,0007

p 1,3 < 0,001
p 2,3 = 0,006
p 1,4 < 0,001
p 1,5 < 0,001
p 1,6 < 0,001
p 2,4 < 0,001
p 2,5 < 0,001
p 2,с < 0,001
p 3,4 < 0,001
p 3,5 < 0,001
p 3,6 < 0,001

p 1,2 = 11,47
p 1,3 = 69,15
p 2,3 = 7,44
p 1,4 = 22,706
p 1,5 = 400,072
p 1,6 = 14,451
p 2,4 = 47,256
p 2,5 = 87,994
p 2,с = 38,020
p 3,4 = 180,565
p 3,5 = 64,350
p 3,6 = 156,668

T 26,8 
(157)

41,1 
(60)

54,7 
(173) 16,8 (169) 77,9 (785) 18,6 (182)

IL13 (rs1800925)

CC 55,0 
(161)

67,1 
(49)

81,6 
(129) 68,4 (344) 66,3 (334) 63,8 (312) p 1,3 < 0,001

p 2,3 = 0,034
p 1,4 < 0,001
p 1,5 < 0,001
p 1,6 = 0,049
p 3,4 = 0,006
p 3,5 < 0,001
p 3,6 < 0,001

p 1,3= 31,887
p 2,3= 6,780
p 1,4 = 14,529
p 1,5 = 14,051
p 1,6 = 6,043
p 3,4 = 10,462
p 3,5 = 14,291
p 3,6 = 17,519

CT 39,9 
(117)

31,5 
(23)

16,5 
(26) 27,6 (139) 31,9 (161) 32,3 (158)

TT 5,1 
(15) 1,4 (1) 1,9 (3) 4,0 (20) 1,8 (9) 3,9 (19)

С 74,9 
(439)

82,9 
(121)

89,9 
(284) 82,2 (827) 82,2 (829) 80,0 (782) p 1,2 = 0,043

p 1,3 < 0,001
p 2,3 = 0,034
p 1,4 < 0,001
p 1,5 < 0,001
p 1,6 = 0,020
p 3,4 = 0,002
p 3,5 = 0,002
p 3,6 < 0,001

p 1,2= 4,122
p 1,3= 28,880
p 2,3= 4,520
p 1,4 = 12,092
p 1,5 = 12,229
p 1,6 = 5,446
p 3,4 = 10,537
p 3,5 = 10,458
p 3,6 = 16,173

Т 25,1 
(147)

17,1 
(25)

10,1 
(32) 17,8 (179) 17,8 (179) 20,0 (196)

Примечание. Знаками (1), (2), (3) обозначены группы сравнения настоящего исследования – соответственно русские, 
хакасы, тувинцы, знаками (4), (5), (6) – группы сравнения мировых популяций по данным ресурса ensembl.org – соответственно 
европейских, восточноазиатских, южноазиатских. Показаны результаты со значением p < 0,05. 

Окончание таблицы
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бронхиальной астмой [7, 22, 23]. В базах данных 
о распределении вариантов генов в популяциях 
указано, что аллельные варианты T изучаемых 
нами однонуклеотидных полиморфизмов у евро-
пеоидов обнаруживаются реже, чем у азиатов [24, 
25]. Также известно, что азиатские популяции, к 
которым относятся хакасы и тувинцы, потенци-
ально склонны к аллергическим заболеваниям и 
БА [26]. Таким образом, высокая частота распро-
страненности редкого аллеля данных полимор-
физмов у хакасов и тувинцев может указывать на 
предрасположенность данных этнических групп 
к развитию БА. 

Частота встречаемости аллеля T rs18009254 
IL13 достоверно выше у русских по сравнению 
с хакасами и тувинцами, при этом у хакасов этот 
аллельный вариант обнаруживается чаще, чем 
у тувинцев. Известно, что аллельный вариант T 
rs1800925 IL13 обусловливает избыточную про-
дукцию цитокина IL-13, что играет роль в том 
числе в развитии аллергических реакций и хро-
нических воспалительных заболеваний. Сообща-
ется об ассоциации rs1800925 IL13 с тяжестью 
астмы и изменениями в уровне сывороточного 
IL-13 в азиатской и некоторых европейских по-
пуляциях [27]. Таким образом, преобладание у 
русских и хакасов аллеля T rs1800925 IL13 может 
указывать на высокую вероятность развития БА у 
представителей этих этнических групп. 

Заключение 
Установлена частота распространения поли-

морфных вариантов rs2243250 и rs2070874 IL4, а 
также rs1800925 IL13. Показано, что редкие ал-
лельные варианты Т полиморфизмов rs2243250 
и rs2070874 гена IL4, ассоциированные с астмой, 
чаще встречаются у тувинцев и хакасов относи-
тельно русских. Гомозиготный генотип ТТ поли-
морфизма rs1800925 гена IL13, ассоциированный 
с гиперчувствительностью бронхов и повышени-
ем уровня общего IgE, у русских выявляется чаще, 
чем у тувинцев. Результаты настоящего исследо-
вания соответствуют полученным ранее данным 
о распределении изучаемых полиморфизмов в 
европеоидных и азиатских популяциях мира, что 
подчеркивает актуальность анализа частоты рас-
пространенности генетических полиморфизмов 
в разных этнических группах с целью получения 
точных генетических маркеров наследственной 
предрасположенности к развитию бронхолегоч-
ных заболеваний, в том числе БА. 
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